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PARALINLI BAVARUAZ

1/2 kg st

125 gr pralin

120 gr toz seker

6 jelatin yapragi

5 yumurta sarisi
100 gr krema santi

Bir tencereye; 500 gram st ile 120 gram toz seker koyarak, orta isidaki ateste karistirlmak suretiyle sekerin st
icinde erimesi saglanir ve sit kaynamaya birakilir.

Bagska bir tencereye; 5 adet yumurta sarisi ile 125 gram pralin koyacak, bunlar telle bes dakika kadar dévulir,
sonra da bu pralinfi yumurtalara, kaynamakta olan sekerli sit azar azar katilir ve bir taraftan da bunlar
dovilerek sut yumurtalarla iyi karigtirilir. Sonra bu karigim orta isidaki atese oturtularak, yumurta ve pralinli stt
ancak kaynama kivamina gelinceye kadar telle dévercesine karigtirilarak pisirilir, sonra da bu pralinli kremaya;
15 dakika soguk suda yatiriimig 6 adet jelatin yapragi katilarak, krema iyice karistirildiktan sonra sogutulur.
Krema peltelesmeye yiz tutunca, buna; 300 gram da santiy kremasi katilarak, tekrar iyice karistirilir, sonra elde
edilen bu bavaruaz kremasini, yuvarlak bir kaliba dékildUkten sonra kaliba diizgin bir sekilde yayilir, sonra da
kalip buza gémulerek ya da buzdolabindaki buzlugun altinda iki saat birakilarak dondurulur.

Iki saat sonra bavaruazin kaliba yapisik olan yanlar bigakla siyrildiktan sonra kalibin alt kismi birkag kez ilik
suya sokulup cikariimak suretiyle bavaruazin kalip i¢cinde yapisiklidi giderilir, sonra da kalibin Ustlne bir tabak
kapatilarak alt Ust etmek suretiyle tabagda alinir ve servis yapllir.
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