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PAPAZ YAHNISI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 kilogram kuzu kugbasg! et
500 gram arpacik sogan

4 dis sarimsak

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
1 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi domates salcasi
1 cay kasig! karabiber

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi yenibahar

1 defne yaprag

2 su bardagi sicak su

Arpacik soganlari soyun ve bltlin halde birakin. Sarimsaklar kiigiik dograyin.

Kuzu kugbasgi etini yikayip sizdurin.

Bir tencerede zeytinyagini ve tereyagini isitin.

Kuzu etlerini ekleyip ylksek ateste etler suyunu salip gekene kadar kavurun.

Kavrulan etlere arpacik sodanlari ve sarimsaklari ekleyin. 2-3 dakika karistirarak pisirin.
Salgay ekleyip, tim malzemeleri glizelce harmanlayin.

Tuz, karabiber, yenibahar ve defne yapragini ekleyin.

Uzerine sicak suyu ilave edip kapagini kapatin.

Yemegi kisik ateste yaklasik 40-50 dakika, etler iyice yumugayana kadar pisirin.
Yemegin suyunu ara ara kontrol edin, gerekirse sicak su ekleyebilirsiniz.

Papaz Yahnisi’ni sicak olarak servis edin. Yaninda tereyagli pilav ve taze yogurt ile servis ederek lezzeti
taclandirabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:181587 « adi:Papaz Yahnisi « génderen:dolu « indirme tarihi:06.04.2025 - 16:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/papaz-yahnisi-vt247
https://www.cumhuriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/papaz-yahnisi-181587.jpg
http://www.tcpdf.org

