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PAPAZ ERIKLI SARMA

Yarim kg taze asma yapragi
15 adet papaz erigi

2 su bardagi piring

2 adet kuru sogan

Yarim demet taze nane

Yarim demet maydanoz

Yarim demet dereotu

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 blyUk cay bardagi zeytinyagi

Sogan ince kiyllir, zeytinyaginda bir ka¢ dakika kavrulur, sonra piring, tuz ve karabiber ilave edilir. Bir kag
dakika daha kavurduktan sonra kiyilmis yesillikler atilir. Atesten alinir, kapak kapatilir. 10 dakika bekletilir. Bu
arada taze yapraklar kaynar suda 5 dakika tutulur ve alinir. Yapraklar bilindigi gibi sarilir. Tencereye dizilir.
Uzerine papaz erikleri birakilir. 2 su bardadi sicak su gezdirilir. Kapak kapatilir. 35-40 dakika pigirilir. Ik ya da
soguk olarak servise sunulur.
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