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PANZANELLA SALATASI

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Bayat Kdy Ekmegi 250 g
Zeytinyad Y2 ¢cay bardagi
Sirke 1 yemek kasig

Limon Suyu 1 tath kasig
Kirmizi Sodan 1 adet
Salatalik 1 adet

Domates 250 g

Siyah Zeytin 150 g

Feslegen Yaprag 20-25 adet

Bir tath kasidi sirke eklenmis su dolu bir kaba ekmekler batirilir ve yumugayana kadar bekletilir. El ile ekmeklerin
suyu sikilir ve kagit peceteyle fazla suyu alinir. Zeytinlerin ¢ekirdekleri ayiklanir. Sodan ince halkalar seklinde
dogranip biraz tuz ve sirkeyle ovalanarak bir kenarda 10 dakika bekletilir. Domatesler ve salataliklar dilimlenir.
Genis ve yiksekge bir canakta domatesler, salataliklar, ovulmus soganlar, zeytinler, feslegenler ve ekmekler
toplanir. Zeytinyagi ve sirke bir kasede ¢irpilir. Tuz ve biber eklenir. Sos salata malzemelerine dokilerek iyice
harmanlanir.
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