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Ayse Tuter

1 kg. patlican

Yarim kg. kiyma

1 cay bardagi haslanmisg piring
2 adet yumurta

Yarim demet maydanoz
Yarim limon

Tuz

Karabiber

Siviyad

Sosu igin:

2 adet rendelenmis domates
1 tath kasidi ketcap

1 adet kesme seker

4 dis sarimsak

PANTOLONLU KOFTE

Patlicanlar alacall soyup, ortadan ikiye bdlin. Limonla ovup, tuzlu suda yarim saat bekletin. Bu arada kiymayi,
yumurtayl, tuzu, karabiberi, ince kiylmis maydanozu, haglanmig pirinci iyice karistirin. Patlicanlar bol suyla
yikayip, kabak oyacagi ile iclerini bosaltin. Hazirladiginiz harci patlicanlarin igine sikica doldurun. Siviyagda
pembele§|nceye kadar kizartin. Sos igin, rendelenm|§ domatesleri, tuzu, kesme sekeri, 1 tatl kasidi ketgabi ve
ince dogranmig sarimsaklari kisik ateste iyice pisirin. Servis tabagma dnce patlicanlari alin. Uzerine sosu dékiip

servis yapin.
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