o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PANNA COTTA

250 ml sut

600 gram krema

1 corba kasigi toz jelatin

2 ¢orba kasigi su

250 gram yogurt

6 corba kasi§i toz seker

1 paket vanilya

Sislemek icin:

Frambuaz veya istenen meyveler, istege gore cilekli sos veya ¢ikolatall sos

Oncelikle siit ve kremayi bir tencereye alip, kaynatin. Toz jelatini su ile agin ve kaynayan kremaya ekleyip,
tencereyi ocaktan alin. )

Pirlzsuz bir kivam alana kadar iyice karistirin. Uzerine yogurt, toz seker ve vanilya ekleyip, ¢irpin. Kaliplariniza
paylastirip, buzdolabinda en az 2-3 saat donmasi igin bekletin.

Ardindan kaliplardan servis tabagina ¢ikarip, Uzerine gikolata sos gezdirin. Dileyenler sadece meyve ile
sUsleyebilir.
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