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PANKİ (ADIYAMAN)

2 su bardağı ince bulgur
1 su bardağı irmik
2 yemek kaşığı un
2 adet yumurta
Tuz
Sıvı yağ

Bulgur, irmik ve unu az suyla ıslatıp çekmesi için 5 dakika bekletin.
Ardından tuzunu da ekleyip iyice hamur gibi olana kadar yoğurun.
Hazırladığınız hamurdan ufak parçalar koparıp avuç içinizde yuvarlak olacak şekilde açın.
Hamuru böyle şekillendirdikten sonra derin tencerede kaynattığınız suda 5 dakika kadar haşlayın.
Haşlanan hamurları kevgirle sudan alıp süzgece koyarak süzdürün.
Yumurtayı çırpın.
Sıvı yağı derin bir tavada kızdırın.
Haşladığınız hamurları önce yumurtaya bulayın ardından sıvı yağa atın.
Kızaran pankileri soğutmadan servis edin.

© lezzetler.com tarif no:154656 • adı:Panki (Adıyaman) • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:16.04.2025 - 05:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/panki-adiyaman-vt111190
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/panki-adiyaman-154656.jpg
http://www.tcpdf.org

