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PANINI SANDVIC

600 gram un

1 cay kasigi tuz

1 yemek kasigi toz seker

1 paket yas maya

50 gram yag

250 ml su

2 dilim hindi flime

1 adet domates

Arzuya gore akdeniz yesilligi
1 tath kasidi mayonez

Panini sandvi¢ ekmegi icin; unn, tuz, seker, yagi ve mayay! mikserin karistirma haznesine alin. Mikseri distk
hizda galistirin ve malzemenin hafifge karigmasini saglayin.

Uzerine yagi ve suyun yarisini ilave ederek mikseri dislk hizda ¢alistirmaya devam edin.

Hamur toparlanmaya bagladik¢a suyu azar azar ilave edin.

Mikseri hamur mikserin kabindan kurtulup toparlanincaya kadar hamuru yiksek hizda yogurun.

Toplanan hamurunuzu hafifge yagladiginiz tezgaha alip hafifce yogurarak toparlayin.

Uzerine streg film kapatarak 20 dakkika kadar mayalanmaya birakin.

Mayalanan hamuru hafif¢ce unladiginiz tezgaha ters gevirin ve parmaklarinizla bastirarak gazini alin.
Merdane yardimiyla 3 cm kaliniginda agin ve keskin bir bicak yardimiyla kare kare kesin.

Kestiginiz kare hamurlari hafifce unladiginiz tepsiye alin ve 30 dakika kadar mayalanmaya birakin.

Ekmekleri firna vermeden 6nce Uzerine un serpin ve 290 derece énceden isitiimig firnda 15 dakika kadar
firnlayin. Firndan ¢ikardiginiz panini ekmeklerinizi ortadan ikiye kesin.Domatesi ince dilimleyin. Panini
ekmeklerin i¢ tarafina mayonez siriin. Akdeniz yesillikleri yerlestirin. Hindi fime ve domates dilimlerini ekleyin.

© lezzetler.com tarif n0:139382 « adi:Panini Sandvig « génderen:oflu « indirme tarihi:03.04.2025 - 01:10


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/panini-sandvic-vt102453
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/panini-sandvic-139382.jpg
http://www.tcpdf.org

