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PANE TAVUKLU SALATA

1 klicUk boy gébek marul veya normal marul
1 bag roka

1 tutam nane, maydanoz, dereotu
2 dilim tost ekmegi

1 parca tavuk gégsu

1 ¢corba kasesi yogurt

4 corba kasigi tereyagi

4 adet ceri domates

1 adet yumurta

2 yemek kasigi galeta unu

2 yemek kasigi un

Oncelikle derisiz ve kemiksiz tavuk gdgsiini minik minik dograyin. Hemen ardindan paneleyin. Once una,
ardindan cirpilmis yumurtaya ardindan galeta ununa bulayin. Bol tereyaginda kizartin havlu kagit Gizerine alarak
fazla yagini ¢ektirin. Diger tarafta gobek salatayi ve tim yesillikleri bol suda yikayip stizin, kurutun, bu iglemi
tarife basladigimiz zaman yaparsak tavuk hazirlanana kadar salatamiz kurumus olur, bdylece daha lezzetli olur.
Salatamizi servis tabagina alin.

Zeytinyadi ve tuz cirpilmis yogurdu, salataniza dokiin. Tost ekmeklerini kip kip dograyin firinda veya tavada
kurutun. Yogurtlu salatanin Uzerine pane tavuklarinizi alin, geri domatesleri ve kurutulmus tost ekmeklerini yayin.
Dilerseniz marul yapraklariyla susleyin.
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