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KUZU PIRZOLASI (PANE PURELI)

1000 gram kuzu pirzolasi (12 kalem)
1 kahve kasi§i karabiber

30 gram un (1/2 kahve fincani)

1 kahve kagsiJi zeytinyagi

200 gram galeta tozu (1,5 bardak)
100 gram margarin (3 ¢orba kasidr)
1 adet yumurta

40 gram margarin (2 gorba kasigr)

1 Asa@i yukari 1000 gram (12) kalem) kuzu pirzolasini alafranga denen yéntemde hazirladiktan sonra et
dévmeye 6zgu demir ile vurarak bigak sirti inceliginde yassilatmakdir. (Alafranga yéntemde demet, kalemlerin
alt kismindaki az et tabakasinin ¢ikarilmasi demektir.)

2 Pirzolalarin dévllmeleri sona erince; Ug kiicUk tabak alarak, bunlardan birine yarim kahve fincani un, ikincisine
bir buguk bardak galete tozu, GglincUstine de, igine 1 kahve kagidi karabiber ve 1 kahve kasigi zeytinyagi
katiimis ve ¢atalla iyice dévilmis 1 adet yumurta koymali, sonra yassiltmis oldugumuz pirzolalar, teker teker
alarak, tuz-ladiktan sonra her iki taraflarmi una batirmak ve iyice silmek suretiyle ¢ok hafif unlamali ve sonra da
sirasiyle yumurtaya ve galeta tozuna bulamak suretiyle biitln pirzolalar bu sekilde iyice galetalamali ve bir
tarafa birakmalidir.

3 Bundan sonra bir tavaya; 5 silme ¢orba kasiJi cicek yagdi koyarak, iyice kizdirmali, sonra bu kizgin yada, gok
sikisik olmamak Uzere galetaladigimiz pirzolalar ilave ederek, atesin kuvvetini hafifgce azaltmall ve etlerin ancak
bir taraflarini kizardiktan sonra, diger taraflarini gevirmek suretiyle her bir taraflarini agagi yukari 5-6 dakika
hesabiyle 10 - 12 dakika kadar pisirmeh, delikli kepge ile bir kaba almalidir. (Pirzolalarin tavada ¢ok ferah bir
sekilde pismesi gereklidir. Bu bakimdan paneleri ancak 2 ya da 3 kezde pisirmek gerekir.)

4 Pirzolalarn pigiriimesi sona erince, bunlari servis tabagma alarak Ustlerine sicak bir halde 2 silme ¢orba kasig
margarin gezdir-meli ve pirzolalar servis yapmalidir.
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