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PANE EDILMIS BIFTEK RULOSU

4 adet biftek (400 gr)

1 paket Knorr Pane Harci

1 adet havug

1 adet dolmalik biber

1 cay bardagdi sivi yag

1 su barda@i soguk su

1 tutam kekik

Yeteri kadar tuz ve karabiber

Hazirlanisi

1. Havucun kabugdunu kaziyip dolmalik biberlerin tohumlarini ¢ikarin. Havug ve doimalik biberleri ayri ayri, ince
ve uzun serit seklinde dograyip, sicak suda haglayin.

2. Biftekleri ince sekilde dévin.

3. Acillmis olan bifteklerin Uzerine tuz, kekik ve karabiber serpin. Bifteklerin i¢ine haslanmis havug ve dolmalik
biberleri koyup rulo yapin.

4. Ruloyu 6nce suya daha sonra Knorr Pane Harci'na bulayarak tavada kizgin yagda kizartin. Biftekleri ortadan
kesip servis tabagdina dizin, sicak olarak servis edin.
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