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PANE BIFTEK

1/2 kg kontrfile

3 tane yumurta

1/2 su bardagi zeytinyagi
4 dilim ekmek ici

3 ¢orba kasiJi un

tuz

karabiber

Biftekler hazirlanir. Diger tarafta ekmek avug arasinda avalanarak toz seker inceliginde ufalanir. Bir k&sede de
yumurtalar iyice ¢arpilir. Biftekler, tuzlanip biberlendikten sonra una bulanir. Sonra yumurtaya batirilir ve
ufalanmis ekmege bulanir. Biftedin Ustlindeki patirler ¢atalin tersiyle vurmak suretiyle temizlenir. Diger taraftan
tavada zeytinyadi kizdirilir ve paneler kizartilir. Kizaran paneler, kagit yayilmig bir kaba konur. Servis yapilirken
bir tabagda alinir ve istenirse Uzerlerine erimis tereyagdi gezdirilir.
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