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PANDISPANYA

Malzemesi:

2 kahve fincani un

1 kahve fincani nisasta

2,5 kahve fincani toz seker

3 adet yumurtanin aki

9 adet yumurtanin sarisi

1/2 kahve fincani su

1/2 kG¢uk limon kabugu rendesi
1 tutam tuz.

Hazirlanigi:

iki tencereden birine 9 yumurtanin, sarisini, digerine 3 yumurtanin aklarini koyun. Yumurta sarilarina yarim
kahve fincani su, yaruin limon kabugu rendesini, iki buguk kahve fincani toz sekeri ilave edin. Yumurta teliyle
hafif ateste sekerli yumurta sarilarini 6-7 dakika hi¢ durmadan déviin ve bir tarafa birakin. Sonra, diger
tenceredeki yumurta aklarina bir tutam tuz katarak yumurta aklan kar gibi beyaz ve koyu képilk haline gelene
kadar bunlari da 10 dakika kadar hi¢ durmadan dévin. Yumurta aktarinin dégfilmesi sona erince, yumurta sarisi
tenceresine iki kahve'fincani un, bir kahve fincani nisasta, ile koyu kdpuk haline gelmis olan yumurta aklarini
katarak hepsini tahta kagsikla karistirin. Sonra da bu hamuru yadlanmis kaliba dékerek orta hararetli firinda 45
dakika pisirin.

Not: Pandispanyalari istediginiz takdirde i¢i meyvali olarak da hazirlayabilirsiniz. Bu tarifte pandispanyanin ara
kismina ince dilimler halinde kesilmis olan elmalar yerlestirilmistir. ElImalarin Gzerlerine kuru Gztim koyarak
pandispanyanizi daha da zenginlestirmeniz mimkln olacaktir.
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