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Pandispanyanin mutfaklarimiza giris tarihi ise, kekin bulunmasindan ¢ok sonrasina rastliyor. Pandis panis
kelimeleri iki kez pisirilmis anlamina gelir bilgisinden yola ¢ikarak, pandispanyanin giinimuzdeki halini almasina
gelen suregte birgok ¢esidinin denendigini anliyoruz. Pandispanyanin, bu formuna ulagmasi son 100 sene iginde
olmus. Lezzetli pastalar yapabilmek i¢in krema oldugu kadar, pandispanyanin da kalitesi, dokusu ve formu ¢ok
Onemlidir. Pandispanyanin dogdru islatiimasindan sonra krema ile bulusturulmasi ve ardindan dogru lezzet
bilesenleri ile sislenmesi, bizlere nefis bir pasta yapmanin formdlind sunmakta. Bildigimiz pastacilik 16.
ylUzyilda rafine seker bulunarak ilerleme kaydetmistir. Rafine sekerin bulunmasindan sonraki dénemde
pandispanya gelistirildi ve ¢ikolata ile vanilya Avrupa&apos;da kullanilmaya baglandi. 17. yy sonlarinda
kelepgeli kaliplarla pisirme yéntemi gelistirildi. 19. yy&apos;da pastacilikta soda kullaniimaya baglandi ve 1850
yilinda Eben Norton Horsford kabartma tozunu kegfederek kekleri farkli bir boyuta tasidi. Artik daha homojen
yapida, kabarmig kek Uretilmis oldu. Pandispanya, dider adiyla &apos;yas pasta bisklvisi&apos; olarak da
bilinmektedir. 17 yy&apos;a kadar pandispanyanin dilimlenmis ve 2 kez pisirilmis ekmek olarak denizciler
tarafindan uzun dmarli gida olarak kullanildigi bilinmektedir. Pandispanyanin giinimuizdeki haline gelmesi
oldukca uzun zaman aldi. 17 yy&apos;da Avrupa&apos;da seker, yumurta, kuruyemis, gul suyu, baharat vb.
eklenerek degisik lezzetlerde kekler Uretilmeye baslandi. 100 yildan kisa bir sire iginde yumurtanin beyaz ve
sarisini ayirarak ¢irpma ve una karistirma fikri gelistirilerek basarili pandispanyalar elde edilmeye basland.
Basaril bulunan bu yéntem giinimuizde de kullanilarak pandispanyanin son halini ald.
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