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PANCARLI YOGURT CORBASI

https://yemek.name

1/2 su bardag piring
5 su bardagi su

2 corba kagiJi tereyad
Tuz

Terbiyesi igin:

1 adet pancar

1 adet yumurta

1 su bardagi yogdurt

3 yemek kasigi un

Piring 1,5 su bardagi suyun tamamini gekene kadar haslanir.

Haslanan piringlere 3,5 su bardagi soguk su eklenerek kaynamasi beklenir.
Kaynayan suya tereyag ilave edilir.

Pancarin kabugu soyulup irice dilimlenir.

Dilimlerin Gzerine zeytinyag gezdirilip aliminyum folyoya sarilir.

Onceden 180 dereceye isitilan firinda 20 dakika pisirilir.

Pisen pancar dilimleri mutfak robotunda pire haline getirilir.

Bir kabin icinde yogurt, pancar puresi, yumurta ve un iyice ¢irpilir.
Kaynayan piringlerin suyundan iki kepge yogdurtlu karigsima eklenerek iyice karigtirilir.
Terbiye yavagca kaynamakta olan piringlere ilave edilir.

lyice karigtirilarak bir tagim daha kaynatilir.

En son tuz eklenip alti kapatilir.
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