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PANCARLI KUSKUS

Malzeme:

1 paket kuskus

250 gram pancar

200 ml krema

2 dis sarimsak

2 corba kasigi sogan

15 gram Bizim Mutfak Teremyag
Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
taze kisnis

Birkac dal Taze nane

Pancarlar kabuklariyla birlikte tuzlu suda haglayin. Ocaktan alip stizdiikten sonra sogumaya birakin.
Kabuklarini soyup zar seklinde dograyin. Teremyag'i tavada eritip turplari kisik ateste arada bir, ikiser kasik su
ilave ederek (tavadaki su buharlastigi icin) diri kivamda kavurun. Kuskusu tuzlu suda 8 dakika kadar
hasladiktan sonra tuz, karabiber ve 2 ¢orba kasigi zeytinyagi ile tatlandirin. Kalan zeytinyadini ayr bir tavada
Isitip sodan ve sarimsaklari kavurun. Kremayi ekleyip baloncuklar ¢ikmaya baslayinca pancarlari ilave edin.
Haslanmis kuskusu ekleyip tatlandirin. Servis tabagina alip dogranmig taze kignis ve taze nane yapraklariyla
slsleyin. Sicak servis yapin.
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