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PANCARLI KIS CORBASI

1 iri patates

1 kahve fincani domates salcasi
3 iri pancar

yarim minik lahana

3 iri kereviz

1 demet maydanoz

2 orta sogan

1 tath kasidi toz seker

yarim bardak yogurt

8 bardak et suyu

1 dis sarimsak (arzu edilirse)

1 bardak su biraz tuz

2 ¢orba kasi@! (silme) margarin
1 defne yaprag

Pancarlarin kabuklari soyulup ¢dp gibi ince ince dogranir. Dovilmis sarimsagi da ilave edip karistirdiktan sonra
bir kenara birakilir, te yandan tavaya yag ve rendelenmis soganlar konup pembelesinceye kadar kavrulur.
Sonra salcasli ve pencarlar ilave edilerek 8 - 10 dakika daha kavrulur.

Soyup parmak gibi dogranan kereviz, lahana, toz seker ve ayiklayip yikandiktan sonra demet halinde baglanan
maydanoz, defne yapragi ve suyla, et suyu da ilave edilir. Sebzeler yumusayincaya kadar orta ateste 40 - 50
dakika pisirilir. Sonra maydanoz demeti ¢ikarilip, soyulmus ince ince dogranmig patatesler ilave edilir. 25 - 30
dakika daha pisirilir ve yaninda yogurt oldugu halde servis yapllir.
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