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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PANCARLI KEBAP

600 gram dana kusbasg!
12 adet arpacik sogan

2 adet orta boy pancar
30 adet kuru erik

4 yemek kagig! sivi yag

1 yemek kasidi karabiber
1 yemek kasigi tuz

Oncelikle pancarlari temizleyip iri kiipler halinde dilimleyin.

Siviyagda bir kavurduktan sonra etleri ilave edin.

Ardindan kabuklar soyulmus arpacik sogdani ve erikleri de ekleyerek kisik ateste pisirmeye birakin.
Etler yumusayinca ve suyunu ¢ekince karabiber ve tuzu ekleyip karistirin ve altini kapatin.

Servis edebilirsiniz.
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