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PANCARLI HUMUS

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 su bardagi haslanmis nohut

1 cay bardagi tahin

Y2 limon suyu

1 cay kasigi kimyon

2 dig sarimsak

1 tath kasidi tuz

Y2 ¢ay bardagi yemek kasigi su

2 haglanmig pancar

3-4 adet ceviz, kavrulmus, dogranmig

Nohut, tahin, limon suyu, kimyon, sarimsak ve tuzu robota alin. Homojen bir kivam alana kadar karigtirin.
Daha rahat karismasi i¢in icerisine su ekleyerek devam edin.

Karisima pancar ekleyerek karistirmaya devam edin.

Humusu servis tabagina alarak ortasinda bogluk olugturun.

Ortasina ceviz ve sizma zeytinyadi gezdirin.

Ekmek ile servis edin.
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