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PANCARLI ERISTE ASI

2 adet orta boy pancar
1 kase eriste

2 ¢orba kasiJi un

1 ¢corba kasigi tereyag
1 tath kasidi tuz

8 su bardagi su

Pancarlar soyulur, kugsbasi seklinde dogranir, 2 su bardad suda yumusayana kadar haglanir. Un ve tereyagi
kavrulur, 6 su bardadi su ve tuz eklenir. Kaynayinca eristeler atilir. Sisince suyuyla birlikte pancar katilir.
Karigtirarak bir tagim pisirilir.
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