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PANCAR YAPRAGI CORBASI

MALZEMESI:

25-30 pancar yaprag!
3 sogan

2 corba kasigi katiyag
1/2 su bardagi st

1 su barda@i barbunya veya kuru fasulye
150 gr. kiyma

1 fincan misir unu

1 fincan piring

su

tuz.

Kizdinimig yagda dogranmig sogdanlari pembelestirin ve eti de ekleyip kavurun. Yeterince su dékup, kaynatin ve
Ustline, ince dogranmis pancar yapraklarini ilave edin. Haglanmis fasulye ve ilik suda yikanmig pirinci, yapraklar
yumusayinca, ilave edin. Kaynayinca, misir ununu, sitd, tuzu devamli karistirarak ekleyin. Fasulyeler yumusayip
piringler sisince atesten alin.
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