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PANCAR TURSUSU (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

2 kg pancar

10 adet kurutulmus biber

5-6 dis sarimsak

1 fincan zeytinyag!

2 yemek kasigi sirke

3 yemek kasigi nar eksisi veya 2 adet limon
1 tath kasidi tuz

Pancarlarin bas kisimlarini iyice yikayip kabuklarini soyun. Orta blyUkllkte kiip kiip dograyin. Pancarlari ve
kurutulmus biberleri didikli tencereye koyup Uzerine 3 parmak gececek kadar su ilave ederek 20 dk kadar
haslayin. Pistikten sonra sogumaya birakin. Sosu i¢in sanmsaklari, tuzu ve zeytinyagdini blenderda iyice ¢irpin.
Daha sonra karigimin igine nar eksisini, sirkeyi ve biraz da pancari suyundan ilave edip ¢irpmaya devam edin.
Hazirlanan sosu pancarlarin Gizerine dékin. Suyunu kendi damak zevkinize gére ayarlayabilirsiniz. Tursuyu
buzdolabmda 3-4 saat dinlendirdikten sonra servis yapabilirsiniz.
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