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PANCAR TURSUSU

4 kgicin

1&apos;er veya 2 kg&apos;lik kavanozlar
3 kg taze pancar

Su

10 dis sarimsak

1 su bardag sirke

1 tath kasidi tozseker

1 corba kasigi kayatuzu

Pancarlarin yesil yapraklarini kesin. Pancar kéklerinin topraklarini temizledikten sonra bol suyla yikayin.
Pancarlari, Gzerini 6rtecek kadar suda yumusayana dek haglayin. Sicakken suyun iginden ¢ikarin. Kabuklarini
incecik soyun. Pancarlari blyUkligine gdre dérde veya altiya bdlin. Temiz bir kavanoza doldurun. Pancarlari
hasladiginiz suyun icine 1 su bardadi sirkeyi, 1 corba kasigi kayatuzunu ve 1 tath kasigi tozsekeri ekleyin. Tuz
ve seker eriyene dek karigtirin. Karigimi pancarlarin tizerine ilave edin. Kavanozun kapagini sikica kapatin. Oda
sicakhginda 2 giin bekletin. Ikinci gtiniin sonunda tursu yenmeye hazir olacaktir.
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