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PANCAR TURSUSU

3 kg. kl¢Uk kdrpe pancar
10 dis sarimsak

1 su bardag sirke

1 tath kasidi toz seker

1 corba kasigi tuz

YAPILISI:

Pancarlarin yesil yapraklarini kesin. Bu yapraklari iyice yikayip hagladiktan . ¢esitli yemek yapabilecek malzeme
olarak saklayabilirsiniz. Denemediyseniz yumurtalisini bir deneyin.

Pancar koklerinin topraklarini temizledikten sonra, bol suyla iyice yikayin. Tursuyu kuracadiniz kavanozun
alacag kadar su icinde haslayiniz. Haglanan pancarlari daha sicakken sudan ¢ikarip kabuklarini ¢ok ince olarak
dograyiniz. Pancarlarin blydkligine goére, dérde veya altiya bélintz. Temiz bir kavanoza yerlestiriniz.
Havanda, aykladiginiz sarimsaklari tuz iginde iyice dévinliz. Pancarlari hagladiiniz suyun igine bir su bardagi
sirkeyle birlikte atiniz. Tuzun erimesini bekleyiniz. Tuz eridikten sonra bir tath kagigi toz sekerini ekleyiniz.
Kavanozun agzini iyice kapatip, oda hararetinde iki gtin bekletiniz. Ikinci giniin sonunda tursunuz ikrama
hazirdr.

Fotograf "fotocan" tarafindan génderildi. 09.05.2019
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