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PANCAR TURSUSU

6 pancar

6 dis sarimsak

3 defneyapragi

1 tatl kasidi tane karabiber
10 dal maydanoz sapi

1 dal kereviz sapi ve yaprag!
Salamura igin:

Yeteri kadar pancar suyu
Yeteri kadar sirke

1 yemek kasigi kalin tuz

Pancarlarin kabuklarini firga ile iyice temizleyip sap kismini kesin. Tencereye alip tzerini ge¢ecek kadar su
ekleyin. 3 yemek kasigi sirke ekleyip yumusayincaya kadar pisirin.

Pisen pancarlarin suyunu salamurada kullanmak igin ayirin. llikken kabuklarini soydugunuz pancarlari, ister
kalin, yuvarlak dilimler halinde, isterseniz elma dilimi seklinde dograyin.

Kavanoza karabiberleri, iki defneyapragini ve 4 dis sarimsagi ekleyin. Pancarlari bosluk kalmayacak sekilde
kavanoza doldurun.

En Uste kalan sarimsak ve defneyapragini ekleyin. Maydanoz, kereviz saplari ve yapraklarini pancarlarin tzerini
tamamen kapatin.

Salamura icin, pancar tursusunun kendi haglama suyunu kullanin. Pancar suyu sicakken, igine sirke ve tuzunu
ekleyin, tuz eriyinceye kadar kadar karistirin.

Tursunun Uzerini kapatacak kadar hazirladiginiz su ile doldurun, agzini sikica kapatin.
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