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PANCAR TURSUSU EZMESI

1 su bardag haslanmig nohut
3 dis sarimsak

5 ¢orba kasiJi pancar tursusu
1 cay bardagi zeytinyad

1 adet limon

Tuz

4 dal nane yapragi

Pancar tursusunun suyunu siiziip bir mutfak robotuna koyun. igine nohut, sarimsak ve yag ekleyip ¢ekin. Susuz
pancarlari sivi yag, limon suyu ve tim malzemeleri pure haline gelene dek ezin ve servis tabagina alin.
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