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PANCAR TURSUSU (BAYBURT)

https://karadeniz.gov.ir

Pancar sapi
Sarimsak
Kaya tuzu

Pancarin yapraklari ile saplari ayrilir. Saplari dogranir. Derin bir tencereye su konulur, pancarin saplar suda
haslanir. Haglanan saplar stzulir ve soguk suya atilir. Bunlarda sizdlur, bir kavanoza veya bir bidona
doldurulur. Su ve tuz karnstirilir. Sarimsaklar ikiye boltindr. Pancarlarin oldugu kavanoza sarimsaklar katilir.
Uzerine de tuzlu su ilave edilir ve tursu hazirlanir.

© lezzetler.com tarif no:154268 « adi:Pancar Tursusu (Bayburt) « génderen:Yemekhane « indirme tarihi:07.04.2025 - 19:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pancar-tursusu-bayburt-vt110947
https://karadeniz.gov.tr
http://www.tcpdf.org

