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PANCAR SINITZEL

1 su bardagi galeta unu
2 adet pancar

1 ¢corba kasigi sivi yag
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 ¢orba kasiJi un

Tuz

1 adet yumurta
Karabiber

Pancarlari tuzlu suda yumusayana kadar haglayin. llindiktan sonra soyup dilimleyin. Pancarlarin tizerine tuz ve
karabiber serpin. Dilimlenmis pancarlari dnce una, sonra ¢irpilmig yumurtaya, son olarak da galeta ununa
bulayin. Sivi yag ve tereyagini bir tavada kizdirip pancarlari arkal 6nlt kizartin.
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