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KIRMIZI PANCAR SALATASI

Malzemeler

kilogram kirmizi pancar

2 yemek kasigi toz seker
2 yemek kasigi zeytinyagi
1 bas sarimsak

1 bas sogan

2 adet havucg

1/2 su bardagi Gzim sirkesi
Kivami kadar tuz

2 adet kabuk tarcin

2 adet karanfil

1/2 bag dereotu saplari
1/2 bag maydanoz saplari

Yapiligi

Tencereye konulan temiz yikanmig pancarin tizerine tuz, sirke, seker ve lzerini 4 parmak gegecek sekilde su
konulur.

Sogan ve sarimsak ikiye bolinUp bir tilbende sarilarak, pancarin igine atilir.

45- 60 dakika kaynatilir.

Pistikten sonra sogumaya alinan kabuklar soyulur, ayni suyun iginde buzdolabinda 21 giin muhafaza edilebilen
pancari her tirll salatanizda kullanabilirsiniz.
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