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PANCAR SALATASI

Malzeme :

3-4 adet kirmizi pancar,
1 bardak sirke,

3-4 dis sarimsak,

tuz.

Yapiligt:

1- Pancarin yaprak kisimlarini ayiklayip yikayinz.

2- Bir tencereye koyup Ustlerini iyice drtecek kadar su koyunuz.

3- 1 bardak sirkeyi de koyup tencereyi atese koyunuz, «Sirke pancarin gizel kirmizi halde haglarimasini saglar.»
4- Orta hararetli ates Uzerinde pancarlar yumusayincaya kadar haslayiniz.

5- Pancarlari sogutmadan kabuklarini soyun yarim cm. kalinlikta yarim dairelere dograyip salata tabagdina
zevkinize gore yerlegtiriniz.

6- Uzerlerine tuz ve 1 fincan kadar sirke dogulmus sarimsaklari da koyup 1-2 saat kadar bekletiniz.

7- Bu muddet sonunda ya butln olarak veya marulla karigtirip servis yapiniz.
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