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PANCAR (KARALAHANA) KAVURMASI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Karalahana 1 Kg.

Kuru sogan 2 Orta boy
Siviyag 1 Yemek kasigi
Kiyma 1 Yemek kagigi
Karabiber 1 Cay kasigi
Tuz

Karalahana yikanir. ince ince dogranir. Haglanip siiziiliir. Kuru sogan dogranip sivi yagda kavrulur.
Pembelesince kiyma ve karabiber konarak cevrilir. Karalahana ve tuz eklenip biraz daha kavrulup atesten alinir.
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