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PANCAR EZMESİ

2 adet kırmızı pancar
1 diş sarımsak
2 yemek kaşığı zeytinyağı
1 adet limon
1,5 su bardağı su
Tuz
Kimyon

Pancarları soyun.
Birkaç parçaya bölüp tencereye alın.
Tuz ve suyunu koyup yumuşayana kadar haşlayın.
Üzerine limon suyu, zeytinyağı, sarımsak ve kimyonu ekleyin.
Blender'dan geçirince ezmeniz hazır olacak.
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