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PANCAR DIBLESI

1 bag kara pancar
yarim kilo top pancari
2 bas sogan

2 tane havug

1 patates

1 kase bulgur

1 kase yarma

1 demet maydanoz

1 tutam pirasa yapragi
1 bag pezik

Acl biber

Tuz

Siviyag

1 kasikda tereyagi

pancarlar maydanoz gibi ¢ok ince sekilde kiyilir ayni sekilde top pancarimizda kiyilir. tenceremize 2 litre kadar
su konur kaynayinca pancarlar i¢in atilir bulgur ve yarmada igine atilir harli ateste haglanirken patates ve
havuglar minik minik dogranip igin atilir ardindan pezukler dogranir igin atilir maydanozda ayni sekilde . 10 dk
pismesi beklenir ardindan stizlldr. ayr bir yerde sodan yemeklik dogranir siviyag ve tereyag eklenir glizelce
kavrulur sizdigumUz karigim guizelce kavrulur tuz ve pulbiber atilir sicak sicak yaninda misir ekmegi ile yenir.
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