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PANCAR (AMASYA)

Amasya Valiligi

1 kg. ot pancari (Kus ekmegi de denir)
200 gr. kiyma

1 kuru sogan

1 yemek kasigi salca

Yag

Tuz

Tercihen pastirma yoksa ¢gemen

1 cay bardag pilavlik bulgur

3 adet yumurta

1 demet maydanoz

Soganla kiyma yagda kavrulur. Uzerine ayiklanmis kiyiimis yesil pancar otu konup soldurulur sonra bulgur bir
miktar gemen tuz, salca ilave edilir. 2 su bardagi sicak su konularak kapagi kapatilir ve kisik ategte pigirilir.
Istenirse Uzerine sarimsakli yogurt dékilerekte servis yapilir.
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