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PALYACO KULAH]

https://www.sabah.com.tr

10 adet milféy hamuru

10 aliminyum huni kalip

1 muz

2 Kivi

8-10 cilek

Kremasi:

1 yumurta

2 su bardagi sut

2,5 ¢orba kasigi un (tepeleme)
1/2 su bardagi seker

3/4 gay bardadi sut (krem santi igin)
2 paket vanilya

1/2 paket krem santi
Antepfistigi (dévilmas)

Milféy hamurlarini ¢ézdlrdikten sonra 1/2 cm. eninde seritler halinde keselim. Aliminyum kaliplarin dig yizlerini
yumusamis margarinle yaglayalim ve un i¢inde yuvarlayalim. Seritleri huninin tepe kismindan baglayarak ve
hafifce Ust Uste bindirerek sardiralim. Hiininin adiz kismini yarim santim agikta birakarak sarma iglemini bitirelim.
Hamurla sarlmis kaliplari margarinle yaglanmis firin kabina yatik olarak dizelim. Milfdylerin Ustl kizarana dek,
Onceden isitilmig 200 derece 1sili firinda pisirelim. Kdlahlari firndan alarak aliminyum hunilerin sogumasini
bekleyelim. Hini kaliplari milf@ylerin icinden ¢ikaralim. Tencereye unu, sitl, sekeri, ¢irpilmis yumurtayi,
vanilyalar ekleyip adir ateste ve slrekli karigtirarak Uzeri gdz géz olana dek pisirelim. Kremayi atesten alip
sogutalim. Krem santiyi sut ile ¢irparak koyulastiralim ve soguyan kremaya ekleyip yarim dk. daha ¢irpalim.
Kremanin igine ki¢Uk dogranmis meyveleri ekleyip karistiraim. Meyveli kremay! kilahlara dolduralim.
Kdlahlarin agiz kismini gekilmis antepfistigi ve meyvelerle sisleyelim. Kilahlari buzdolabinda 4-5 saat
bekleterek servis yapalim.
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