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PALUZE

1,5 kg olgun seftali

500 g vigne

400 g toz seker

200 g nisasta

4 bardak su

Carte d[?1Or Cilekli ve Kaymakli Dondurma.

Seftalileri rendeleyip suyunu temiz bir tllbentten sikarak bir tencereye alin. Vigneleri de ezip tiilbentten sikarak
suyunu baska bir tencereye alin. Seftali suyuna 200 g seker koyup orta hararette kaynatin. Iki bardak suda
ezdiginiz 100 g nisastayl kaynamakta olan seftali suyuna hizla ¢irparak yedirin. Devamli karistirarak koyulasana
kadar pisirin. Kaselere yarisi bos kalacak sekilde paylastirin. Donmasini bekleyin. Ayni islemi visne suyuyla
uygulayip késelerin diger yarilarini da bu karigimla doldurun. Donduktan sonra bir stire buzdolabinda sogutup
Ustlerine birer top Carte d[?/Or Cilekli ve Kaymakli dondurma koyarak servis edin. Istege gore visneli sos ile de
sUsleyebilirsiniz.
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