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PALIZE

1 cay bardagdi nisasta
2 cay barda@i seker
2 su bardag st

1 bardak 1lik su

Bir cay barda@ ilik suda nigastayi eritin. 2 ¢cay barda@i sekeri nisastaya ilave edin. Karigimi atese alin. St
yavas yavas ilave edip karistirarak peltelesinceye kadar kaynatin. Sicakken kaselere bélistlriin ve sogumasini
bekleyin. Soguduktan sonra Uizerinde tereyagi gezdirerek veya gesitli meyvelerle sisleyerek servis edin.
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