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PALMIER

30 gr margarin

20 yaprak milfdy

4 adet elma

1 cay bardagdi toz seker

1 cay bardagi dévilmus ceviz

Elmanin kabuklarini soyup rendeleyin. Toz seker ile birlikte pigirin. Elmalar yumusayinca igine ceviz koyup 5
dakika sonra ocagin altini kapatin.
Milfdy yapraklarini dérde boélin. Bélinmis milféylerin arasina hazirlanmig igten koyup muska gibi katlayin.

Milfdyler bitene kadar ayni islemi yapin. Firin tepsisine dizilen milf@ylerin Gzerine kizdirimig margarin dékip 180
derecede hafif pisirin.
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