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PALIZE (DORTDIVAN BOLU)

Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk Kulturtint Aragtirma ve Uygulama Merkezi

1 kg Sut

5 kaslk nisasta
1 su bardagi seker

St ve seker bir tencerede kaynatilir. Kaynama derecesine gelen karisima suyla agtigimiz nisasta ilave edilir ve
kivam almaya baslayinca ocaktan alinarak kaselere koyulur ve sogumasi beklenir.
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