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PALIZA (SANLIURFA)

https://www.urfaurfa.com

1 su bardagi nise (nisasta)

6 su bardagi su

Serbet Malzemeleri:

1 litre su

Yarim ¢ay kasigi kirmizi gida boyasi
Toz seker (damak tadiniza goére)
Parcalanmis buz (servis icin)

Derin bir tencerenin icine alti su bardagi su ve bir su bardadi niseyi koyup slrekli karigtirarak muhallebi
kivamina gelene dek pisirin. Pisirdiginiz palizayi islatiimis bir tepsiye bosaltip ilinmasini bekleyin. Paliza ilininca
kurumamasi igin Uzerini bir kapak veya temiz bir nemli bezle kapatip buzdolabinda sogumaya birakin.
Serbetinin Hazirlanisi: Bir strahi igine gida boyasi, su ve toz sekeri ekleyip seker iyice eriyene kadar karistirip
buzdolabinda sogumaya birakin.

Palizanin Servise Hazirlanigi: Palizadan yiye bileceginiz kadar bir miktar kesip mink kipler halinde servis
tabagina dograyip Uzerine istediginiz kadar pargalanmis buz ve serbet ilave edip servis yapin.
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