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PALIZA (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

2 su bardagi pekmez
1 su bardagi nisasta
1 su bardagi su

Pekmez, su ile karigtirilir.

Alabildigi kadar nisasta pekmeze ilave edilerek puding kivami alincaya kadar karistirilarak kaynatilir ve
sogumaya birakilir.

Istege gore ceviz ilave edilebilir.
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