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PALAMUT YAHNISI

2 blyUk palamut
3 corba kasiJi yag
1 ¢corba kasigi un
1 salgam

1 havug

1 bas sogan
Baharat

Tuz

Ayiklanmig palamudu yuvarlak olarak kesiniz; az tuzlu suda haslayiniz. Beyaz etlerini ayirip tencereye koyunuz.
Yeterince tereyagi ile kuvvetli ateste ceviriniz. Rengi déniince bir tutam unla sararincaya kadar tahta kasikla
karistiriniz. Sonra igine kestane buyUkliginde dogranmis havug, salgam, dérde ayrilmis iki sogan, baharat,
biraz etsuyu, bir bardak su koyup orta ateste yavas yavas pisiriniz. Sicak olarak tabaklara alip servis yapiniz.
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