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PALAMUT TAVA

2 adet temizlenmis ve takoz dogranmig palamut
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

3 corba findik yagdi

Sosu icin;

1 limonun suyu

Maydanoz

Zeytinyag!

Tuz

Takoz kesim olarak da bilinen halka dogranmig palamut baliklarini tuz, karabiber ve zeytinyagi ile karisimina
bulayip dékum i1zgara tavada kizartin. Limon suyu, az miktarda zeytinyagi ve ince kiyllmig maydanoz ile
hazirladidiniz sosu baliklarin Gzerine gezdirdikten sonra servis yapin.
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