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PALAMUT PILAKISI

2 adet palamut

2 adet kuru sogan

2 adet havucg

2 adet patates

Yarim su bardagi zeytinyagi
2 su bardagi su

Yarim demet maydanoz

1 adet limon

1 tath kasidi tuz

Ince kiyilmig sogan yagda pembelestirilir. Uzerine 6nce kiip dogranmis havug,5 dakika sonra da kiip dogranmig
patates eklenir. 5 dakika sonra tuz ve su katilir. Bir tagim kaynatilir. Firin kabina karigsimin yarisi konur. Uzerine
kilgig temizlenmis, birka¢ parcaya kesilmig palamutlar yerlestirilir. Kiylmis maydanoz ve halka dogranmig limon
konur. Kalan havuglu karigim Gzerine birakilir. 190 derece firinda yaklasik 40 dakika pigirilir.
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