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PALAMUT PILAKISI

MALZEMESI:

1 dilimlenmis palamut
3 kiguk sogan

3 domates

5 yesil sivribiber

yarim demet maydanoz
1 fincan zeytinyag
yarim tath kasigi tuz.

Baligi yikayip tuzlayin. Halka seklinde ince kesilen sogani yagda, pembelestirin. Dogranmis domatesleri ve
biberleri, soganlarin tGzerine ekleyip hepsini karistirarak pisirin. Hazirlanan harcin 2/3 Gna firin tepsisine kiyilmig
maydanozla birlikte yayin. Baligi bu harcin tzerine dizin. En Uste de harcin geri kalanini maydanozla birlikte
koyun. 180 derece isitilmig firinda 20- 25 dakika pisirin. Pilakinizi sicak ilik veya soguk yiyebilirsiniz.
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