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PALAMUT BALIGI PILAKISI

1 Palamut

6 Dis sarimsak

1 Su bardag zeytinyagi

2 Corba kasigi domates salcasi
3 Sogan

4 Su bardagi su

2 Havug

Yeteri kadar tuz, karabiber
Yarim demet maydanoz

1 Limon.

3 Patates

Bir tencereye zeytinyagi dékiiniiz. igine sodan gentiniz. Temizlenmis havug ve maydanozlari dograyiniz.
Patatesi de ufak ufak kesip tencereye atiniz. Hepsini orta i1sida sogan pembelesinceye kadar, tahta kasikla
karistiriniz.

Tuz ve biberini de serpiniz. Sarimsaklarini da katiniz. Bu harci balik tepsisine yayiniz. Uzerine de temizlenmis
kesilmis ve yikanmig palamut pargalarini diziniz. Bunlarin Ustline ve etrafina da hargtan koyunuz.

Domates salcasini su ile karigtirarak tepsiye dékundz. Suyunu koyunuz. Limonu da halka halka kesip tepsiye
diziniz. Pistiginde soduk servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif no:16270 « adi:PALAMUT BALIGI PILAKISI « génderen:SuzanS « indirme tarihi:28.04.2024 - 13:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/palamut-pilakisi-vt3926
http://www.tcpdf.org

