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PALAMUT PILAKI

http://www.hurriyet.com.tr

2 adet halka seklinde dogranmig palamut
1 limon dilim

2 dig sarimsak

2 adet domates

3 yemek kasigi dogranmis taze sogan

2 yemek kasidi dogranmig maydanoz

3 yemek kasigi zeytinyagi

Tuz

Iri cekilmis karabiber

2 adet kesme seker

Baliklari firin kabina yerlestirin. Tim malzemeleri ¢igden (istiine koyun. Ustiinii aliiminyum folyo ile kaplayip 180
derece isitiimis firinda 20 dakika pisirin. Sonra aliminyum kagidi agin ve 5 dakika daha firinda pisirin.
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