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PALAMUT PILAKI

3 adet palamut balig
4 adet sogan

4 adet patates

2 adet havucg

Yarim bardak aycicek yagdi
2 adet domates

2 adet limon

Tuz

Defne yapragi

Az salca

Maydanoz

Baliklar ayiklayip yuvarlak dograyin. Patatesleri ince dilim yapin. Havucu, sogani da dograyin. Hepsini beraber
yagda 15 dakika kavurun. Salgayi ve domatesi de katin. Az daha ¢evirin. Tuzunu da katin. Baliklari tepsiye
dizin. Yapilan malzemeyi Ustlne serin. Defne yapraklarini ve limonu aralarina dilimleyip koyun ve firina verin. 45
dakikada hazirdir. Maydanozu da Ustiine serin. Salatayla servis yapin.
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