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PALAMUT

Bol siyah etli, lezzetli, pulsuz, kaim kilgikli, uzun ve basik gévdeli, sirt kisirmda koyu renkte egik cizgiler
bulunan, ortalama 1-2 kg. agirhiginda iri bir deniz baliidir. En ¢ok sonbaharda tutulan palamut, yaghdir. Bu
aylarda 1zgara ve tava yapilabilir. Pilakisi de lezzetli olur. Bir yasindan kiiguk palamutlar, "¢gingene palamutu”
olarak adlandirilir. Agirhgi 2,5 kilo olunca "Torik" adini alir. 5 kilodan blyik olanlarina "Sivri" denir. Cok seyrek
rastlanmakla birlikte 6 kiloyu gegen palamutlara "Altiparmak" denilir. Kolay filetolara ayrilir. Firinda pisirilince de
lezzetli olur. Yahnisi, koftesi, lakerdasi, fimesi yapilir.
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