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PALAMUT KIZARTMASI

1 Adet palamut

1 cay bardagi un

Yarim tatl kasidi tuz
Yarim tath kasigi karabiber
Yarim limon suy
Kizartmak Igin;

1,5 Su bardagi siviyag

# Palamutlar temizlenir, yikanir, 1 parmak eninde dilimlenir.

# Uzerine limon suyu gezdirilir.

# Un, karabiber ve tuz karistirilir, limonlu palamut dilimleri bu karigima bulanir.

# Tavaya yag konur, kizgin hale gelmeden palamut dilimleri atilir, iki y(zi de pembe renkte kizartilir.
# Arzu edilen garnitir egliginde sofraya getirilir.

Not: Palamutun bir parmak eninde dilimlenmesine "takoz kesim" denir.

Fotograf "ay 1s1g1" tarafindan génderildi. 20.09.2019
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